Zur Person

Mike Anlauf

Jahrgang: 1972

Zur Person:

* Dipl. — Sportwissenschaftler und
Sportfachwirt

* Heilpraktiker fur Psychotherapie
* Personal- und Business Coach

* Gesundheitscoach / Personal
Trainer

* Referent fur Aus- und
Fortbildungen

* (Keynote-) Speaker

Ganzheitlich tdtig in den Bereichen:

* Psychotherapie nach dem
Heilpraktikergesetz (Schwerpunkt:
Kognitive Verhaltenstherapie)

* Gesundheitscoaching

* Personal Training

* Seminare und Workshops

* Vortrage



" Psychotherapie n. HeilprG
Gesundheitscoaching
Personal Training
Vortrage und Seminare

Kontakt 2

Kontakt und weitere Informationen:

Mike Anlauf

Narzissenstr. 31
70771 Leinfelden — Echterdingen

Mobil: +49 (0) 171 127 59 43

info@mike-anlauf.de

www.mike-anlauf.de
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